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Italiana

19/07/1979

2017 - 2016 Psicologo presso “Centro Basaglia”, struttura residenziale
terapeutica-riabilitativa della Psichiatria pisana (Unitd SRP1 — Alta marea).
Contratto d’ incarico libero professionale con Consorzio Zenit.

2017 — 2009 Psicologo - Psicoterapeuta Attivita libero professionale di
consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia, presso “Studio di
Psicoterapia” (Pisa).

2017 — 2015 Attivita Educativa e di orientamento nel progetto “Accoglienza
Profughi” in favore dei migranti richiedenti asilo politico/protezione
internazionale, presso Arnera Cooperativa Sociale Onlus.

2014 - 2013 Responsabile del Coordinamento e dell’attivita educativa nella
prima infanzia presso I'asilo nido “Il Linchetto” 0-3 anni. Loc La Gabella (Pi).

2013 Socio e collaboratore di “Arnera Cooperativa Sociale Onlus”.

2013 - 2011. Attivita Educativa nella prima infanzia presso l'asilo: “Nido
d'ape” (Pisa). Contratto a tempo determinato con Paideia — Cooperativa
sociale.

2012 - 28 Luglio  Relatore nella 2" edizione della rassegna culturale
d’incontri estivi organizzati da “Psiche & Natura” (Bore — Parma) col titolo:
“Polarita e integrazione. Considerazioni psicologiche sul dualismo”.

2011 Socio e Collaboratore Psicologo per ANCoRe (Onlus) — Associazione
Neoplasie Colon Rettali — presso U.O. Gastroenterologia e Malattie del
Ricambio.

2010 Psicologo nella 2° Edizione del laboratorio esperienziale “In-Gruppo,
esperienza e condivisione nei gruppi d'incontro”.



Istruzione e Formazione

2009 Psicologo nel progetto esperienziale “In-Gruppo, esperienza e
condivisione nei gruppi dlincontro®. Ideato in collaborazione del dott.
Migliarini.

2009 Incarico di Tutor per il “Laboratorio teatrale” nel progetto “Percorsi di
memoria” a cura del CE.I.S. Comunita Livorno.

2009 Incarico di Tutor per il corso di formazione “Lo sport come strumento di
promozione della salute e mezzo d'integrazione sociale” a cura del
C.E.ARR.T. (Coordinamento enti ausiliari regione toscana).

2008 (18 maggio) Psicologo nel gruppo esperienziale: “Le origini affettive”,
giornata di lavoro di gruppo per i volontari partecipanti al corso di formazione
‘Un Mondo Di Sorrisi’.

2008 — 2011 Attivita educativa ed operativa presso la comunita terapeutica di
Parrana San Martino (tossicodipendenze e doppia diagnosi).Contratto a
tempo pieno determinato con “CE.LS. Livorno Onlus”.

2007 — 2008 Attivita Educativa ed operativa con progetto di “Riduzione del
danno” presso la Comunita “Le Colmate” (centro di accoglienza a bassa
soglia), Ponte Buggianese Contratto a tempo pieno determinato con “ll Ponte
Societa Cooperativa Sociale” — onlus esercente attivita socio-sanitaria
educativa con sede in Pontedera..

2007 (12-13-14 ottobre a Collegalli), Coo-trainer nell'esperienza di T-Group
(training group), laboratorio residenziale de-strutturante e auto-centrato, di
sensibilizzazione alle dinamiche di gruppo per i volontari partecipanti al corso
di formazione ‘Un Mondo Di Sorrisi’. Il laboratorio ha dato il via all'intero corso
di formazione.

2002 — 2005 Educatore in “Progetto Senza Confini”, iniziativa attivata dal
Servizio Sociale in collaborazione con la ASL e le Scuole Elementari e Medie
del Comune di Bagno a Ripoli (Fl), nellambito di interventi socio-educativi a
favore di minori in situazione di disagio socio-culturale e relazionale.

2016 (Maggio) “Seminario Gurdjieff — Forma e Percezione”
Seminario residenziale diretto da James Tomarelli (Insegnante della Quarta
Via dal 1967) presso Montevaso.

2015 (Agosto) “Seminario Gurdjieff - Il Lavoro e le Danze”
Seminario residenziale diretto da José Reyes (Insegnante della Quarta Via
dal 1977) presso Montauto.

2011 Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia della
Gestalt presso Istituto Gestalt Firenze. Direttore scientifico: Paolo Quattrini.
Direttore didattico: Anna Ravenna.

2011 (25/6 — 3/7) Laboratorio intensivo di gruppo (Istituto Gestalt Firenze) di

Psicoterapia della Gestalt (puglia). “Violenze invisibili, genitori disfunzionali e
figli terapeuti. Dalla diagnosi al progetto terapeutico. Interruzione del contatto
e alfabetizzazione emotiva nella cura delle dipendenze (addiction)”.

2011 (13-15/5) Stage esperienziale “La morte e il morire come parti integranti
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del ciclo di vita” a cura del dott. Sergio Mazzei (Direttore Istituto Gestalt e
Body Work — Cagliari).

2010 (26/6 — 4/7) Laboratorio intensivo di gruppo (Istituto Gestalt Firenze) di
Psicoterapia della Gestalt (puglia). “La metafora come modulatore delle
emozioni. Lavoro psico-corporeo integrato. Formazione e creativita”.

2009 (1111 = 17/11) Partecipazione esperienziale al Programma S.A.T. 1 -
sulla Psicologia degli Enneatipi (Carattere e nevrosi), coordinato e condotto
dal Dr. Claudio Naranjo (Centro Gestalt per lo Studio della Personalita).

2009 (27/6 — 5/7) Laboratorio intensivo di gruppo (Istituto Gestalt Firenze) di
Psicoterapia della Gestalt a Petraria (puglia). “Rebirthing. Psicologia
dell’'emergenza. Meditazione come processo di consapevolezza”.

2009 (24-26/4) Convegno Nazionale “Dal maestro all'allievo” lezioni magistrali
del Prof. Erving Polster, Roma.

2008 - 2009 (28/12 - 3/1) Stage intensivo di Psicoterapia e Body Work
nel deserto Sahara-Douz. “Il superfiuo e la sostanza” Organizzazione a cura
del dott. Sergio Mazzei (Direttore dell'Istituto Gestalt e Body Work — Cagliari);
in collaborazione con Hamouda Daas (Dervisci di Korba).

2008 (6/7 — 13/7) Laboratorio intensivo individuale e di gruppo (lstituto Gestalt
Firenze) di Psicoterapia della Gestalt “Ricostruzione simbolica delle origini
affettive. Musicoterapia. Costellazioni familiari”.

Percorso in Psicoterapia individuale e psicoterapia in/di gruppo.

2008 - 2011 Attivita di Tirocinio presso azienda ASL5 Pisa. Osservazione e
studio del lavoro in equipe relativo alla “terapia della famiglia” presso il Centro
di salute mentale di San Frediano. Attivita clinica individuale con
supervisione. Responsabile: Dott. Caponi (dal 2010 dott. Marinari).

2008 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Toscana,
sezione A —numero 4910

2006 - 2007 (settembre-marzo) Attivita semestrale di Tirocinio presso
PerFormat S.r.l. Collaborazione con la Clinica Rook (Ospedale S. Chiara),
“attivita di sostegno psicologico” nel reparto chirurgico di Senologia.
Partecipazione workshop introduttivo all’Analisi Transazionale ‘101’
Tutoraggio al Progetto di formazione e di supporto al cambiamento per
Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Montelupo F.no a cura della Dott.ssa I.
Massai.

2006 (21/23 dicembre) Partecipazione esperienziale a “Gruppo Piramide”,
laboratorio di sensibilizzazione alle dinamiche di gruppo minimo, centrato
sulla “non-parola” (limitata possibilita di comunicazione verbale).

2006 (marzo-settembre) Attivita semestrale di Tirocinio presso la Scuola di
Psicoterapia Comparata e Mo.P.I. (Movimento psicologi indipendenti).
Partecipazione a gruppi esperienziali di:



MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

= Colloquio Clinico (Dott. P. Caterini), 40 h

= Training Autogeno (Dott.ssa F. Tonello), 20 h

= Psicodramma Moreniano (Dott. Di Bilio), 30 h

= Gruppo Analitico (Dott. R. Ciofi), 40 h

= Pensiero creativo (Dott.ssa N. Bassanese), 20 h
= Gruppo Gestalt (Dott.ssa P. Adami Rook), 30 h

Collaborazione con la redazione Vertici Network; Articoli nella sezione spazio
editoriale aperto: “Considerazioni psicologiche sul dualismo nelle dottrine
iniziatiche”; “La paura degli altri”.

2006 Il Congresso Nazionale SEPI: “La pratica dell'integrazione in
psicoterapia” (Scuola di Psicoterapia Comparata), Firenze.

2006 (Febbraio) e 2004 (Febbraio). Partecipazione esperienziale al
T(training)-Group, laboratorio di sensibilizzazione alle dinamiche di gruppo
del Prof. Giovanni Marocci (docente di “Psicologia del lavoro”, Universita di
Firenze), presso convento delle suore di Fognano.

2005 “Seminario sull'lpnosi” tenuto dal dott. Paolo Chellini, docente della
Scuola di Psicoterapia Comparata di Firenze.

2005 (16/11) Laurea in Psicologia (96/110), indirizzo “Psicologia Clinica e di
Comunita” presso I'Universita degli studi di Firenze.

2004 Convegno nazionale: “Psicoanalisi e Religione” (Fondazione Erich
Fromm) presso la Comunita Ebraica di Firenze.

2001 Convegno di studi Psicoanalitici: “La Psicoanalisi di fronte alle sfide
della societa contemporanea” (Laboratorio di ricerca Freudiana), Livorno.

ITALIANO

SPAGNOLO  INGLESE
Buono Buono
Buono Buono
Buono Buono

Utilizzo del computer nelle sue funzioni di base (Word, office, ecc..)

AeB  Mezzo proprio



Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. Autorizzo il
trattamento dei dati personali ai sensi della legge 31.12.96, n. 675 per le finalita sottintese.



